
L E S  I N S T A N T S
G O U R M A N D S



L ’ É V E I L  G O U R M A N D

De 9h à 11h

Comprend un café (+2€ pour un thé) + 1 brioche maison toastée accompagné
de beurre et de confiture.

L A  F O R M U L E  E S S E N T I E L L E  ( 6 € )

Comprend une boisson chaude (+3€ pour une boisson “Signature”) + 1 plat
sucré ou 1 plat salé

L A  F O R M U L E  G O U R M A N D E  ( 1 0 € )

Comprend une boisson chaude (ou une boisson “Signature”)
+ 1 plat sucré + 1 plat salé

L A  F O R M U L E  S I G N A T U R E  ( 1 9 € )

L e s  P l a t s  s a l é s

La Tartine du Vivier : Brownbread maison, fromage frais aux herbes, gravlax
de truite de Langeais. Servie avec salade

La Tartine façon “English Breakfast” : Brownbread maison, beurre, oeufs
brouillés au Comté, lard grillé, champignons. Servie avec salade

L e s  P l a t s  s u c r é s

Le Pancake Signature : Grand pancake, banane, coulis de pistache-
chocolat blanc, éclats d’amandes et chantilly

L'Açaï Bowl : Purée d'açai, fromage blanc, granola maison, fruits frais,
graines de chia, miel

La Brioche Gourmande : 2 tranches de brioche toastée, chantilly, amandes
et un accompagnement au choix : beurre, confiture, caramel ou miel

PRIX NETS SERVICE COMPRIS



L ’ É C H A P É E  G O U R M A N D E
De 14h15 à 17h

L e s  P l a t s  s a l é s

La Tartine du Vivier (10€) : Brownbread maison, fromage frais aux herbes,
gravlax de truite de Langeais. Servie avec salade

La Tartine façon “Croque Madame” (10€) : Brownbread maison, oeuf sur le
plat, bacon, béchamel, Comté. Servie avec salade

L e s  P l a t s  s u c r é s

Le Pancake Signature (8€) : Grand pancake, banane, coulis de pistache-
chocolat blanc, éclats d’amandes et chantilly

Le Cookie Gourmand (8€) : Grand cookie au chocolat, crème glacée à la
vanille, coulis de caramel, éclats d’amandes et chantilly

Le Cake du moment (4€) : L’équipe est là pour vous renseigner !

C o u p e  d e  g l a c e s  p e r s o n n a l i s é e

Les Crème glacées : Vanille • Caramel • Café • Chocolat • Praliné • Rose-litchi •
Verveine-citron • Noix de coco

Les Sorbets : Fraise • Banane • Citron vert

Les Crèmes fouettées (1€) : Chantilly classique, à la menthe

Les Coulis (1€) : Caramel au beurre salé, Chocolat blanc-pistache, fruits
rouges, mangue

Les Toppings (0,5€) : éclats de meringue, crumble, noisettes, amandes, noix
de coco, cookie, speculoos

2 boules : 5€ 3 boules : 7€

PRIX NETS SERVICE COMPRIS



L E S  B O I S S O N S

L e s  B o i s s o n s  c h a u d e s

Espresso* • Allongé • Noisette • Décaféiné
Double espresso* • Café crème
Thés et infusions

2,10€
3,80€

5€

L e s  B o i s s o n s  “ S i g n a t u r e ”

Capuccino • Latte Macchiato • Iced latte
Matcha latte *chaud ou froid
Chocolat *chaud ou froid
Espresso frappé
Thé glacé maison du moment
Limonade maison du moment

Supplément chantilly
Supplément sirop 
Noisettes • caramel • vanille • chocolat blanc • amaretto

4,80€
6,80€

5€
3,20€

5€
5€

1€
1€

*autres cafés (moka noisette ou honduras) : +0,90€ en simple / +2,20€ en double

A u t r e s  b o i s s o n s  f r a î c h e s

Soft (Breizh Cola, Breizh zéro, Perrier) - 33cl
Jus artisanaux “Vergers de la Manse” - 25cl
Ananas • Orange • Pomme
La French Agrum’ - 33cl
Hysope Tonic - 20cl
Hysope “Ginger Beer” - 20cl

Supplément tranche

4€
5€

5€
5€
5€

1€

PRIX NETS SERVICE COMPRIS


	LES INSTANTS GOURMANDS
	L’ÉVEIL GOURMAND
	De 9h à 11h

	LA FORMULE ESSENTIELLE (6€)
	Comprend un café (+2€ pour un thé) + 1 brioche maison toastée accompagné de beurre et de confiture.

	LA FORMULE GOURMANDE (10€)
	Comprend une boisson chaude (+3€ pour une boisson “Signature”) + 1 plat sucré ou 1 plat salé

	LA FORMULE SIGNATURE (19€)
	Comprend une boisson chaude (ou une boisson “Signature”) + 1 plat sucré + 1 plat salé
	Les Plats salés
	La Tartine du Vivier : Brownbread maison, fromage frais aux herbes, gravlax de truite de Langeais. Servie avec salade
	La Tartine façon “English Breakfast” : Brownbread maison, beurre, oeufs brouillés au Comté, lard grillé, champignons. Servie avec salade

	Les Plats sucrés
	Le Pancake Signature : Grand pancake, banane, coulis de pistache-chocolat blanc, éclats d’amandes et chantilly
	L'Açaï Bowl : Purée d'açai, fromage blanc, granola maison, fruits frais, graines de chia, miel
	La Brioche Gourmande : 2 tranches de brioche toastée, chantilly, amandes et un accompagnement au choix : beurre, confiture, caramel ou miel


	L’ÉCHAPÉE GOURMANDE
	De 14h15 à 17h
	Les Plats salés
	La Tartine du Vivier (10€) : Brownbread maison, fromage frais aux herbes, gravlax de truite de Langeais. Servie avec salade
	La Tartine façon “Croque Madame” (10€) : Brownbread maison, oeuf sur le plat, bacon, béchamel, Comté. Servie avec salade

	Les Plats sucrés
	Le Pancake Signature (8€) : Grand pancake, banane, coulis de pistache-chocolat blanc, éclats d’amandes et chantilly
	Le Cookie Gourmand (8€) : Grand cookie au chocolat, crème glacée à la vanille, coulis de caramel, éclats d’amandes et chantilly
	Le Cake du moment (4€) : L’équipe est là pour vous renseigner !

	Coupe de glaces personnalisée
	Les Crème glacées : Vanille • Caramel • Café • Chocolat • Praliné • Rose-litchi • Verveine-citron • Noix de coco
	Les Sorbets : Fraise • Banane • Citron vert
	Les Crèmes fouettées (1€) : Chantilly classique, à la menthe
	Les Coulis (1€) : Caramel au beurre salé, Chocolat blanc-pistache, fruits rouges, mangue
	Les Toppings (0,5€) : éclats de meringue, crumble, noisettes, amandes, noix de coco, cookie, speculoos
	2 boules : 5€
	3 boules : 7€


	LES BOISSONS
	Les Boissons chaudes
	Espresso* • Allongé • Noisette • Décaféiné Double espresso* • Café crème Thés et infusions
	2,10€ 3,80€ 5€

	Les Boissons “Signature”
	Capuccino • Latte Macchiato • Iced latte Matcha latte *chaud ou froid Chocolat *chaud ou froid Espresso frappé Thé glacé maison du moment Limonade maison du moment
	Supplément chantilly Supplément sirop  Noisettes • caramel • vanille • chocolat blanc • amaretto
	4,80€ 6,80€ 5€ 3,20€ 5€ 5€
	1€ 1€
	*autres cafés (moka noisette ou honduras) : +0,90€ en simple / +2,20€ en double


	Autres boissons fraîches
	Soft (Breizh Cola, Breizh zéro, Perrier) - 33cl Jus artisanaux “Vergers de la Manse” - 25cl Ananas • Orange • Pomme La French Agrum’ - 33cl Hysope Tonic - 20cl Hysope “Ginger Beer” - 20cl
	Supplément tranche
	4€ 5€
	5€ 5€ 5€
	1€



